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Kochen an Bord
mit Ingo Linzen

Ingo möchte euch von der ewigen Ravioli-Dose oder Mirácoli-Packung (die, zugegeben, in Notzeiten durchaus ihre Berechtigung hat) zu richtig leckerem Essen führen. Dabei denkt er an die kleine Kombüse, die Vorratshaltung und natürlich an die „einfache Zubereitung“ – schließlich wollen wir ja nicht, dass der Koch den ganzen Abend in der Küche verbringt.
Er unterscheidet zwischen Dosengerichten und frischen Zutaten, wobei er letztere natürlich bevorzugt. Und keine Sorge: Die Mahlzeiten können sowohl auf See als auch im Hafen serviert werden – allerdings sei auf See die „kalte Küche“ vorherrschend. Denn, Sicherheitsfaktor, wer will schon bei hohen Wellen mit heißem Öl hantieren? Auf hoher See geht’s also eher um kalte Leckereien und einfache Zubereitung.
Die Speisen werden übrigens während und nach dem Kochen genossen – also kein Hungern auf dem Weg zum nächsten Hafen! Geplant sind Snacks für zwischendurch und leckere Abendessen, die auch den härtesten Seebären auf Kurs halten.

Zur Planung dieses kulinarischen Events am 14.03.26 17:00 brauchen wir eine grobe Zahl an Teilnehmern. Deshalb ist eine Anmeldung zwingend erforderlich! Und natürlich auch eine Umlage von 15 € pro Person, damit wir nicht nur mit "Platz" in der Kombüse kalkulieren müssen. Wenn euch jetzt schon das Wasser im Munde zusammenläuft, dann füllt einfach die Anmeldung „Kochen an Bord“ auf unserer Internetseite >> Formulare aus und schickt sie an den 2. Vorsitzenden – der freut sich schon!
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